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1. Datvan de
Trong boi canh dat nude dang hoi nhdp ngay cang sau rong vaoi khu vuc
va quoc té, giao duc va dao tao cua Viét Nam da dugc vu tién ¢ vi tri hang

dau trong hé théng cac chinh sach phat trién qudc gia. Dé dam bao cho su




phat trién bén viing ctia dat nude, dap tmg yéu cau phat trién cta thoi dai, moi
sinh vién phai dugc rén luyén trong mot quy trinh giao duc hi¢u qua, hop 1y,
trong d6 dic biét chi trong khau gitp sinh vién phat trién ning luc nghé

nghiép.

X4 hoi phat trién, luong théng tin khong 16 , viéc ing dung cong nghé
thong tin dugc ap dung trén moi linh vuc va kéo theo yéu ciu cta con ngudi
ngay cang cao hon. Do d6 nhing yéu ciu cua xi hoi vé gido duc, muc tiéu
day hoc khong chi 1 nhitng yéu cau hoc dé biét ma theo UNESCO dé xudng
4 myc tiéu vé gido duc doé la: "Hoc dé biét, hoc dé 1am, hoc dé chung séng va
hoc dé tu khrfmg dinh minh”. Nhu vay muc ti€u cua gido duc khong chi dat
yéu cau thong hiéu, ghi nhd kién thire va 13p lai dung, thanh thao cac k¥ ning
nhu trudc day ma con cha y dén nang luc nhan thirc, ndng lyc ty hoc va hinh
thanh ning luc nghé nghiép cho sinh vién.

Pé phu hop véi nhitng muc tiéu va yéu cau trén voi vai trd 13 giang vién
to61 nhan théy su can thiét caa hoat dong day hoc va gido duc hinh thanh nang
Ire nghé nghiép cho sinh vién 13 rit quan trong . Do d6 toi chon dé tai “Van
dung phuong phap day hoc theo hudng phat trién ning luc dé xay dyng bai
giang Thiét ké 40 dam bién kiéu ciia mon hoc Phat trién miu trén
mannequin cho sinh vién nganh céng nghé may trudng Cao Pang Ly Tu
Trong TPHCM” @ 1am thu hoach.

2. Khai quat vé khoa Cong nghé may- Thoi trang truong CD Ly Tu
Trong TPHCM

Truong CD Ly Ty Trong TPHCM 1a noi chuyén ddo tao nguén nhan luc
c6 uy tin va chat luong cao dap tmg nhu cau ctia xa hoi, ciia doanh nghiép va
g6p phan phuc vu qua trinh céng nghiép hoa, hién dai hoa ciia Thanh phd Ho
Chi Minh va ca nudc va trudng ¢ 11 khoa bao gom khoa Khoa hoc co ban,
khoa Ly luan chinh tri, khoa Cong nghé Pong luc, khoa Cong nghé Dién-
Dbién tir, khoa Cong nghé Co khi, khoa Cong nghé Thong tin, khoa Cong nghé
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Nhiét lanh, khoa Cong nghé May- Thoi trang, khoa Kinh té, khoa Ngoai ngi,
khoa Xay dung.

Khoa Cong nghé May- Thoi trang 1a don vi dao tao v4i sit ménh cung
cap ngudn nhan luc co chat lugng cao cho cac doanh nghiép san xuét kinh
doanh thudc nganh may, thoi trang. Khoa quan 1y ddo tao tat ca cac bac tir
trung cip dén cao ding thudc bén chuyén nganh Cong nghé May, May thoi
trang, Cong nghé May- Thoi trang, Cong nghé May Veston véi doi ngill gidng

vién bao gdm 7 Thac si, 3 K¥ su.
3. Phwong phap day hoc theo dinh huéng phat trién ning luc
3.1 Nang luc

Theo quan diém cta nhiing nha tam 1y hoc: Nang luc 14 tong hop cac dic
diém, thudc tinh tAm 1y ctia ca nhan phu hop vé6i yéu cau dac trung ctia mot

hoat dong, nhét dinh nhdm dam béo cho hoat dong do dat hiéu qua cao.

Cac nang luc hinh thanh trén co s& cta cac tu chat tu nhién ctia ¢4 nhan
néi dong vai tro quan trong, niang luc ctia con ngudi khong phai 1a yéu to san
c6 mang tinh bam sinh di truyén ma dugc hinh thanh va phat trién thong qua

hoat dong va giao luu.
Nang lyc c6 mot s6 dac di€ém chung, co ban la:

- Bé cap t6i xu thé dat duoc mot két qua nao d6 ciia mot cong viée cu
thé, do mot con nguoi cu thé thuc hién (ndng luc hoc tap, nang luc ty duy,
nang luc tu quan 1y ban than, ... Nhu vy khong ton tai nang luc chung
chung.

- C6 su tac dong caa mot ca nhan cu thé téi mot dbi twong cu thé (kién
thac, quan hé xa hoi, ...) dé c6 mot san pham nhét dinh; do d6 c6 thé phan
biét nguoi nay vai nguoi khac.

- Nang luc 1a mot yéu té cu thanh trong mot hoat dong cu thé. Nang luc

chi ton tai trong qué trinh van dong, phét trién cua mét hoat dong cu thé. Vi



viy, nang luc vira 1a muc tiéu, vira 1a két qua hoat dong, né 1a diéu kién caa
hoat dong, nhung ciing phat trién trong chinh hoat dong d6. Qua trinh day
hoc, gi4o duc nham hinh thanh, rén luyén, phét trién ning luc ¢ c& nhan tat

yéu phai dya ca nhan tham gia vao cac hoat dong.

Ban chat cua ning lyc 14 kha nang caa chi thé két hop mot cach linh
hoat, c6 to chirc hop 1i cac kién thire, ki nang véi thai do, gia tri, dong cd,
nham dap wng nhitng yéu cau phtc hop cia mot hoat dong, bao dam cho hoat
dong do dat két qua tét dep trong mot bdi canh (tinh hudng) nhat dinh. Biéu
hién caa ning lyuc 1 biét siz dung cac ngi dung va cdac ki ndng trong mét tinh

huéng cé y nghia, chi khéng & tiép thu luong tri thic roi rac.

Nhu vay, 6 thé thay di cach phat biéu co khac nhau, nhung céac cach
trén déu khang dinh: Khi dé cap dén nang luc 1a phai noi dén kha niang thuc

hién, 1a phai biét 1am (know-how), chtr khdng chi biét va hiéu (know-what).
3.2 Nang luc chung va nang luc chuyén biét
3.2.1 Nang luc chung

Ning lyc chung 1a nhitng ning luc co ban, thiét yéu hoac cdt 16, 1am nén
tang cho moi hoat dong cua con ngudi trong cude song va lao dong nghé
nghiép nhu: ning lyc nhan thirc, nang luc tri tué, nang luc vé& ngdn ngit va
tinh toan; nang luc giao tiép, nang luc van dong.... Cac nang luc nay duoc
hinh thanh va phét trién dua trén ban ning di truyén ctia con ngudi, qua trinh
gido duc va trai nghiém trong cudc séng; dap (mg yéu cau cua nhiéu loai hinh
hoat dong khac nhau.

Nang luc chung cua sinh vién khoa Cong nghé may- Thoi trang:

+ Niang luc tu duy cap nhap kién thirc chuyén mén
+ Niang luc giai quyét vin dé
+ Nang lyc sang tao

+ Nang luc tu quan ly



+ Niang luc giao tiép

+ Nang luc hop tac

+ Nang luc sit dung CNTT va TT
+ Nang luc sir dung ngon ngir

+ Nang luc tinh toan
3.2.2 Nang luc chuyén biét

Ning luc chuyén biét 1a nhitng ning luc duoc hinh thanh va phat trién
trén co s& cac nang luc chung theo dinh hudng chuyén sau, riéng bi¢t trong
cac loai hinh hoat dong, cong viéc hoac tinh huéng, moi truong dac thu, can
thiét cho nhirng hoat dong chuyén bi¢t, dap ting yéu cu han hep hon cia mot

hoat dong nhu Toan hoc, Am nhac, Mi thuét, Thé thao, May thoi trang...

Céc nang luc chuyén biét mon “Phat trién mau trén mannequin” cta
sinh vién nganh Cong nghé may- Thoi trang.
+ Niang luc phan tich cau tric mau thiét ké va thiét 1ap phuong an tao mau
trén mannequin phu hop.
+ Niang luc tu hoc, chii dong nghién ctru va thu thap kién thic vé phat trién
mau trén mannequin thong qua danh sach cac tai liéu va trang web.
+ Nang luc hop téac, ton trong va c6 trach nhi¢m trong qua trinh hoat dong
va phat trién ctia nhom.
+ Niang luc sang tac va hoan thanh cac mau trang phuc mang tinh thAm my
va doc ddo theo ding y tuong.
3.2.2.1 X4y dung céic niing lwc chuyén biét bang cich cu thé héa cac
nang lwe chung
O céach tiép can nay, ngudi ta xac dinh cac ning luc chung trudc,
chang 13 cac ning lyc ma toan bd qua trinh gido duc ¢ truong phd thong

déu phai hudng toi dé hinh thanh & hoc sinh. Sau do, tirng mén hoc sé&



xac dinh sy thé hién cu thé cua céc nang luc chung & trong mon hoc cua
minh nhu thé nao.
Bang 1: Xay dung céc ning luc chuyén biét bang cach cu thé hoa

cac nang luc chung

Stt Nang luc chung Nang lwe b mon

Nhém nang Iwc 1am cha va phéat trién ban than

1 Nang luc tu hoc

Ning luc giai quyét van dé
(bac biét quan trong la NL giai
2 quyét van dé bang con dudong
thuc nghiém hay con goi la

nang luc thuc nghiém)

3 Nang luc sang tao

4 Nang luc tu quan ly

Nhém ndang lyc vé quan hé xa hgi

5 | Nang luc giao tiép

6 Nang luc hop tac

Nhoém nang luc cong cu (Cdc nang lyc nay sé duoc hinh thanh

trong qua trinh hinh thanh cdc nang luc o trén)

Nang luc st dung CNTT va
truyén théng (ICT)

8 Nang luc st dung ngdn ng




9 Nang luc tinh toan

3.2.2.2 Xay dung cac nang luc chuyén biét dua trén dac thu mén

hoc

V§i cach tiép can nay, ngudi ta s& dya trén dic thu noi dung,
phuong phap nhan thirc va vai trd cia modn hoc ddi voi thuc tidn dé dua
ra hé thong niang luc. Tuy nhién viéc hinh thanh, phat trién va danh gia
cac nang lyc nay nhu mét chinh thé 1a viéc 1am hét sic kho khin va doi
hoi can cé thoi gian.

Do d6 ta can tiép tuc chia nho cac niang lyc trén thanh céc ning luc
thanh phan.Tiép theo, ta can chi ra cac thao tac lién quan dén ting ning
luc thanh phan, ma cac thao tac nay c6 thé nhan biét dugc va dua ra chi

bao rd rang vé muc do chat luong cua ting thao tac.

Bing 2: Cip dé cdc ning luc

o Cap d§
Nhom nang

luc
: | 11 1

Niang luyc st | K, Tai hién | K, Van dung | K, Lién két va

dung kién thuc| kién thac | kién thuc chuyén tai kién thirc

P, M6 ta lai Py Str dung cac | Py, Lva chon va van
Niang luyc vé& | cac phuong | phuong phap dung cac phuong phap
phuong phap | phap chuyén | chuyén biét chuyén biét dé giai

bi¢t quyét van dé




X, Lam theo | X;; Str dung X Tu lya chon cach
Nang luc trao - . . »
, mau dién ta | hinh thac dién | dién ta va st dung
do1 thong tin .
cho trudc ta phu hop

g Ci: Apdung | C: Binh luan | Cy;;: Tu dua ra nhirng
Nang luc
su danh gia | nhitng danh danh gia cua ban than.

ca the c6 sin. gia da co.

3.3 Day hoc theo dinh hwéng phat trién ning luc

Vi¢c day hoc dinh hudng nang luc duoc thé hién & trong cac thanh

to qua trinh day hoc nhu sau:

- Vé muc tiéu day hoc: Ngoai cac yéu cau v€é mirc do0 nhu nhan biét,
tai hién ki€n thirc can c6 nhitng muc do cao hon nhu van dung kién
thirc trong cac tinh hudng, cdc nhiém vu gan voi thuc té. Cac muc ti€u

nay dat dugc thong qua cac hoat dong trong va ngoai nha truong.

- Vé phwong phdp day hoc: Ngoai cach day hoc thuyét trinh cung
cap kién thirc can t6 chtrc hoat dong day hoc thong qua trai nghiém,
giai quyét nhitng nhi¢m vu thyc tién. Nhu vay thong thuong, qua mdt
hoat dong hoc tap, hoc sinh s€ dugc hinh thanh va phat trién khong phai
mot loai nang luc ma la dugc hinh thanh déng thoi nhiéu nang luc hodc
nhiéu nang lyc thanh t6 ma ta khong can (va ciing khong thé) tach biét

ting thanh té trong qua trinh day hoc.

- Vé noi dung day hoc: Can xay dung cac hoat dong, chu dé, nhiém

vu da dang gan véi thuc tién.

- Vé kiém tra danh gid: Vé ban chat danh gia ning lyc cling phai

thong qua danh gia kha ning van dung kién thtc va k¥ niang thyuc hién
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nhiém vu cua HS trong cac loai tinh hudng phirc tap khac nhau. Trén co
s& ndy, cac nha nghién ctru ¢ nhiéu qudc gia khac nhau dé ra cac chuan
nang luc trong gido duc tuy c6 khac nhau vé hinh thirc, nhung khé
twong dong vé ndi ham. Trong chuin ning luc déu c6 nhirng nhom ning
luc chung. Nhom ning lyc chung nay duoc xay dung dya trén yéu ciu
cua nén kinh té x4 hoi & mdi nude. Trén co s& nang luc chung, cac nha

1i luan day hoc bd mén cu thé héa thanh nhitng ning luc chuyén biét.

Khac véi viéc to chuc hoat ddng day hoc, cac cong cu danh giad can
chi rd thanh t6 cua nang luc can danh gia va xay dung duoc cac cong cu
danh gia tung thanh t6 cua cac nang lyc thanh phan. Sy lién h¢ gitra

muc ti€u, hoat ddng day hoc va cong cu danh gid dugc thé hién trong

Chuén nang lyc

== ===

\l’ Thanhto 1 |

A .. NLthé.nh  oulninaal |
Muc tiéu bai hoc: Thanh t6 2 '

Céc nang luc

NL thanh

------------------------

Danh gia: Cac

------------------------

HD day hoc: Phat
trién cac ning luc

Hinh 1.

Day hoc theo dinh hudng phat trién ning luc 1a phat trién niang lyc hanh
dong tirc 1a kha nang thuc hién c6 trach nhi€ém va hi¢u qua cac hanh dong,
giai quyét cac nhiém vu, cac van dé trong nhiing tinh hudng khac nhau trén co
so hiéu biét, k¥ xao va kinh nghiém ciing nhu sy san sang hanh dong. Nhu
vay nang luc nguoi hoc can dat 13 co s& dé xac dinh cac muc tiéu, ndi dung,
hoat dong, phuong phap .....day hoc ma ngudi day can phai can cir vao d6 dé

tién hanh cac hoat dong giang day va gido duc ( 1ay ngudi hoc lam trung tam)



Chuong trinh day hoc theo dinh hudng phat trién ning 1a day hoc dinh

hudng két qua dau ra, cht trong ning luc van dung tri thic vao thyc tién.

Cac thianh phin niing lye Cic try oft gigo dyc cia UNESO
Ning lue chuyén mén Hie dé biét
Miang lue phirong phap Hoe dé lam

!

Hoc dé cing chung song

1l

Hoc dé tir khﬁng dinh

!

Nang lyc x4 hoi

!

MNing lwe ca the

[

Day hoc theo dinh hudng phat trién nang luc 1a mé hinh day hoc nham
phat trién t6i da nang luc cta nguoi hoc, trong d6, ngudi hoc tu minh hoan
thanh nhiém vu nhan thtrc dudi sy to chirc, huéng dan cua nguoi day. Qua
trinh gido duc tir chui yéu trang bi kién thtrc sang phat trién toan dién ning luc
va pham chat ngudi hoc trén nguyén 1y:

- Hoc di d61 véi hanh;
- Ly luan gén v6i thue tién;
- Gi4o dyc nha truong két hop véi gido duc gia dinh va gido duc xa
hoi.
3.4 PDic tinh co ban vé day hoc theo hwéng phat trién ning lwc

nguwoi hoc
Dic tinh co ban khi tiép can DHTNL, d6 la:
- Day hoc lay viéc hoc cua HS 1am trung tam,
- Day hoc dap tmg cac doi hoi cua thuc tién, huéng nghiép va phat trién
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- Linh hoat va ning dong trong viéc tiép can va hinh thanh ning luc

- Nhitng ning luc can hinh thanh & nguoi hoc duoc xac dinh mot cach rd

rang. Chung duoc xem 14 tiéu chuan danh gia két qua gido duyc.

Qua d6, ta thdy DHTNL tang cuong cac hoat dong; ting cuong tinh thuc
té, tinh muc dich; gan hon nira voi doi song hién thuc, hd tro hoc tap suét doi;
hd tro viéc phat huy thé manh c4 nhan; quan tim hon dén nhiing gi SV dugc

hoc va hoc duoc.
Uu diém ciia DHTNL
Nhiing dic tinh co ban néu trén dan tgi nhimg uu diém cua DHTNL la:

- DHTNL cho phép c& nhan hoa viéc hoc: trén co s mo hinh nang luc,
nguoi hoc s& bd sung nhitng thiéu hut cua ca nhan dé thyc hién nhiing nhiém

vu cu thé caa minh.
- DHTNL chd trong vao két qua dau ra.

- DHTNL tao ra nhiing cach thic riéng, linh hoat, pht hop véi dic diém

va hoan canh cua ca nhan nham dat toi nhitng két qua dau ra.

- Hon nira, DHTNL con tao kha nang cho viéc xac dinh mot cach ré rang

nhitng gi can dat va nhitng tiéu chuan cho viéc do luong két qua.

4. Van dung phwong phap day hoc theo hwéng phat trién ning lue dé
xay dung bai giang“Thiét ké 40 dAm bién kiéu” ciia moén hoc “Phat trién
miu trén mannequin” cho sinh vién nganh Cong nghé may- Thoi trang

treong Cao Pang Ly Ty Trong TPHCM”
Thiét ké do dam bién kiéu
Pia diém Xuéng may 1

Thoti gian thuc hién : 810 phut
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4.1 Muc tiéu day hoc
4.1.1 Muc tiéu theo chuin kién thirc, ky niing
4111  Vénhén thic
+ Trinh bay dugc trinh tu cac budc thiét ké rap ao dam bién kiéu.
+ Trinh bay dugc yéu cau ky thuat.
4112 KY¥ nang
+ Hoan thanh dugc bo rip 4o bién kiéu sang tao két hop gitta ky thuat
- nghé thuat va ing dung vao nganh may cong nghiép.
+ Van dung kién thtic, c6 kha ning phat hién nhiing sai hong va dua
ra bién phap phong ngtra
+ Ung dung sang tao cac kién thirc vé thiét ké 40 dam bién kiéu dé
sang tic cac mau trang phuc mang mang tinh thAm my va doc dao.

4.1.1.3 Thaid¢
+ Sinh vién tich cuc hoc tap, tham gia lam viéc hop tac, ton trong va
c6 trach nhiém trong qué trinh hoat dong va phat trién ctia nhom.
+ Sinh vién rén luyén tinh tu chu, tu chiu trdch nhiém, chu dong
nghién ctru va thu thap kién thire thiét ké 4o dam bién kiéu.
4.1.2 Muc tiéu phat trién niang luc
4.1.2.1 Dinh hudéng cac ning luc dugc hinh thanh
Nang luc giai quyét van dé, nang luc thuc nghiém; ning luc du doan,
suy luan 1y thuyét; thiét ké va thuc hién theo phuong an thi nghiém, dy
doan; phan tich, khai quat hoa rut ra két luan khoa hoc; danh gia két qua va

giai quyét van de.



4.1.2.2 Bang md ta cac ning lue c6 thé phat trién trong chi dé

Nhom . Mo ta mirc d§ thue hién
Nang luc thanh phan
nang luc trong bai hoc
Ki: Trinh bay duocdiéu | Chuan bi diéu kién cho trude
kién cho trudc.
) Ky: Trinh bay ddc diém | Mo ta déc diém hinh dang.
Nhom . )
hinh dang.
NLTP
lién quan | Ks: Trinh bay dugc qui SV niam duoc 7 budc cia qui trinh
dén st | trinh thiét ké rap 40 dam | thiét ké rap 4o dam bién kiéu.
dung | bién kiéu.
kién thirc . A
.. | K4 Trinh bay dugc yéu SV nam duoc yéu cau ky thuat
thiet ke | 2 o .
. cau k¥ thuat thiét ké rap thiét ké rap 4o dam bién kicu.
a0 dam

bién Kicu

4o dam bién kiéu.

Ks: Trinh bay duoc
nguyén nhan sai hong va

bién phap phong ngra.

SV giai thich dugc cac nguyén
nhan sai hong va dua ra bién phap

phong ngtra.

Nhom
NLTP vé
phwong

phap

P1: Hoan tanh san pham

ao dam bién kiéu.

SV dua vao kién thirc thiét ké a0
dam bién kiéu dé thiét ké rap va
may hoan thanh san pham 4o dam

bién kiéu.

P2: Phan tich cAu trac mau
thiét ké va thiét 1ap

phuong an thuc hién.

SV xem céc hinh anh vé trang
phuc trén mang, sach ...Phan tich

cau trac mau va thiét lap dugc
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phuong an thuc hién.

P3: Sang tac va hoan
thanh cac mau trang phuc
mang tinh thAm my va doc

dao theo dung y tudng.

SV sang tac, chon chat li€u vai,
thiét ke rap va may hoan chinh san

pham theo dang ¥ tudng.

Nhom

X1: Théo luan duoc két

qua cong viéc ciia minh va

Thao luan nhom vé ki€u dang, mau

sac, chat li¢u vai lién qua dén bd

nhimg van dé lién quan suu tap.
NLTP | 4én bai tap nhom.
trao doi
thong tin X2: Tham gia hoat dong SV tham gia hoat dong nhoém nhu
nhom. mua vai, nguyén phu liéu, phu kién
trang tri...
C1: Xéac dinh duoc trinh Xac dinh dugce trinh dd hién c6 vé
d6 hién co vé kién thirc, ki | cac kién thire: Qui trinh thiét ké
nang , thai d6 ctia ca nhan | rap 4o dam bién kiéu, yéu cau ky
Nhém trong hoc tap . thuat thiét ké rap ao dam bién kicu,
NLTP nguyén nhan sai hong va bién phap
lién quan phong ngtra.
dén ca T A LA ‘ A ‘ o
C2: Lap ké hoach va thuc | Lap ké hoach va thuc hién, di€u
nhan

hién

chinh ké hoach hoc tap va nghién
ctru tai liéu trén 16p va & nha cho
pht hop dé hoan thanh san pham

duoc giao.




4.1.2.3 Bang mo6 4 mirc do nhan thirc
Van dung
CA“A‘P Nhan biét Théng Cip dd| Chpdo cao
° hieu thép
Tén
Ch
de
Thiét Trinh bay Giai thich Dua vao Ung dung
ké 4o duoc trinh tu duoc cac tar  liéu sang tao cac
dam cac budc nguyén giang kién thuc vé
bién thiét ké rap| nhan sai| viéncung| thiét ké 4o
kiéu 40 dam bién| hong tr| cdp hoan| dam bién kiéu
kiéu. do dua ra thanh san dé sang tac va
Trinh  bay| bién phap pham 4o | hoan thanh cac
duoc yéu ciu phong dam bién mau trang
k§ thudt o ngua kiéu. phuc mang
dim bién tinh thdm my
Kidu va doc dao.

4.2 Chuin bi cia giang vién (GV) va sinh vién (SV)

4.2.1 Chuin bij cia GV

Tai liéu giang day, dé cuong chi tiét, gido an, bang, phan, vat mau,

manequin, kéo cat vai, kéo cat giay, kéo bam, kim may may, kim may tay,

kim ghim, chi may, phan may, thugc day, thic cdy, ban ui, may may, may

vat s0, thuyén suot.
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4.2.2 Chuén bi ciia HS

On tap cac kién thirc lién quan.

1/2 40 dam can ban dugc may pen, rap vai, suon bang vai moc.

Giay rap, kéo cat vai, kéo cat gidy, kéo bam, kim may may, kim may tay,

kim ghim, chi may, phan may, thudc day, thic cdy, ban ti, may may, may

vat s0, thuyén suot.

4.3 Hoat dong day hoc

Nang lue
duwgc
TT Hoat dong GV Hoat dong HS .
hinh
thanh
Hoat dong 1: 1.1 Vit Li¢u
- PP: Kiém tra- danh gia
- Thot lugng: 3 phut.
1. Kiém tra bai tap chuan bi ¢ nha - 1/ 2 40 dam can ban | K; C,
Piéu dugc may pen, rap
kién vai, suon bang vai
cho moc.
truge - Giéy rap.

Hoat dong 2: 1.2 Dung cu

-PP: Tai hién kién thtrc, thu thap
thong tin.

- Thot lugng: 3 phat.
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Hoi: Dé thuc hién bai tap thiét ké
40 dam bién kiéu ching ta cin

nhirng dung cu nao?

-Kéo cét vai, kéo bAm
-Kim ghim

-Thuéc day, thuoc
thang

-But chi, bat 16ng

Hoat dong 3: 1.3 Thiét bi

-PP: Tai hién kién thirc, thu thap
thong tin.

- Thoit lugng: 2 phut.

Manequin
Ban ui
May may

Miy vat so

Ghi nho

Hoat dong 4:
2.1 Mat trudc
2.2 Mat sau

2.3 Mat bén suwon

-PP: Tai hién kién thirc, thu thap
thong tin.

- Thoi lugng: 3 phut.

GV giéi thitu mau trén

mannequin.

-Quan sat

Kz, Cy
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Hoi:

-Quan sat cac duong rap nodi trén
4o dam co diém gi dac biét?

-Ao dam nay thiét ké bang

phuong phép nao? Rap 2D hay
3D?

-Khéng thdy nhiing
duong két cau nhu
duong pen, duodng
sudn ma 4o ddm van
6m vao co thé.

-Dam nay thiét ké
phéi hop ca 2 phuong
phép rap 2d va 3d

Hoat dong 5:

Bude 1 Ghim 1/2 40 dam trén

manequin.

-PP: Thao tac mau

- Thot luong: 3 phut.

Ghim 1/2 40 dam trén manequin.

Quan sat, ghi nho

Ks Py, Cy

Hoat dong 5:

Bude 2 Danh diu 9 diém then

chot.

-PP: Thao tac mau

- Thot luong: 10 phut.

GV gi6i thiéu 3 diém then chét .
SV tim 6 diém then chét con lai

Yéu cau SV thuc hanh trén

mannequin

Quan sat, ghi nhé

Tra 161 cau hoi cua

giao vién

Ks, Py, Gy
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Thuc hién yéu cau GV

Hoat dong 6:

Buéc 3: Vé nhimg dwong thiét

ké mai.

-PP: Thao tac mau

- Thoi luong: 10 pht.

GV thao tac vé& nhiing duong thiét
ké méi di qua 9 diém then chot.
Yéu cau SV tu sang tao v& nhiing

duong thiét ké moi.

Quan sat, ghi nh&

Thuc hién yéu cau GV

Ks, Py, Ps,

Hoat dong 6:

Bwoc 4: Ki hiéu thi tu l{ip rap,

ghi chi mau vai phoi.

-PP: Thao tac mau

- Thoti luong: 5 phut.

GV thao tac budc 4

Yéu cau SV thyc hién budc 4

Quan sat, ghi nhd

Thuc hién yéu cau GV

Ks Py, Cy

Hoat dong 7:

Buwdéc 5: Lay ddu cac duong vira

thiét ké.

-PP: Thao tac mau

- Thot luong: 5 phut.
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GV thao tac buodc 5 Quan sat, ghi nho Ks Py, Cy
Yéu cau SV thuc hién budc 5 Thyc hién yéu cau GV
Hoat dong 8:
Buwéc 6: Cit nhitng dwong thiét
ké ra tirng manh.
-PP: Thao tic mau
- Thot lugng: S phut.
GV thao tac cat duong dau tién Quan sat, ghi nhd Ks Py, Cq
Goi 2 sv 1én cit cac dudong con lai
Hoi: Rap vai sau khi cat 1a rap | Thuc hién yéu cau GV
thanh pham hay ban thanh pham?
Rap thanh pham
Hoat dong 9:
Bwéc 7: Sang rip gidy, chira
dwong may.
-PP: Kiém tra
- Thot luong: 8 phut.
Goi 3 sv 1én thyc hién budc 7 Thyc hién yéu cau GV | K,

Yéu

cau

Hoat dong 10:

-PP: Tai hién kién thtrc, thu thap
thong tin.

- Thot luong: 5 phut.
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thuat

Dua bd rap cho SV quan sat va | Tra 161 cau hoi Ks Cy
néu cac yéu cau ky thuat
Hoat dong 11:
5. -PP: Day hoc theo nhom
NQUY | Thei lugng: 10 phut.
én
nhan Pua san phém chua dat yéu ciu | Thao luadn nhém tim | Ks, Py, P,
sai cho sinh vién thao luan nhom. cac dang sai hong, néu | X;
héng | Nhan xét va cing cd nguyén nhan nguyén nhan va duara
va |sai hong va bién phap phong bién  phap  phong
bién | ngua. ngura.
phap
phon
g
ngira
6. | Hoat dong 12: Gi6i thiéu du an
Bai |Dwan 1:
tap Hoan thanh bd suu tap ao dam
dy 4n cong so bién kiéu

Du an 2:

Hoan thanh bd suu tdp ao dam

dao phd bién kiéu
Duw an 3:

Hoan thanh bd suu tdp ao dam

thoi trang bién kiéu
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Du an 4:

Hoan thanh b suu tap 4o dam da

ho1 bién kiéu

-PP:Trinh chiéu, thuc hanh va

hoat dgng nhom

-Thoi lwgng: 20 phat.

GV dua 4 du 4n theo cap do tir

don gian dén phc tap.

Trinh chiéu cho sinh vién xem
nhitng by suu tap cua cac khoa
truoc.

SV chia nhom, tu chon du an ma
minh yéu thich, phu hop vo1 kha

nang cua minh thanh lap nhom.

Quan sat

Dua vao sé& thich va
nang lyc c4 nhan SV
thanh 12p nhom, dang
ki du an voi GV

P1, Pa, P,
X, Cy Gy

Hoat dong 13: Thiét ké bd swu

A

tap

-PP: Thyc hanh c4 nhan gin két

v6i hoat dong nhoém

-Thoi lugng: 90 phut.

GV yéu cau thiét ké bd suu tap
trinh bay trén gidy A4 co sy thong

nhat vé mau sac va chat liu.

Huéng dan, tu van cho SV hoan

thanh b0 suu tap.

Nhom théng nhat mau

sac va chat liéu vé.

SV tu do sang tao

P1, Py, Ps
Xy, Xg, Cy,
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hoan thanh bd suu tap.

Hoat dgng 13: Thiét ké rap

-PP: Thuc hanh c nhan gin két

vo1 hoat dong nhom

-Thoi luong: 90 phut.

GV yéu cau SV thiét ké rap mau
thiét ké cua timg SV.
Huéng dan, tu van cho SV hoan

thanh b0 rap.

Huéng din, tu van cho SV mua

vai, nguyén phu li¢u.

Hoan thanh bo rap

Mua vai, nguyén phu

liéu.

P, Py, Ps
Xy, Xz, Cy,

Hoat dong 14: May hoan thanh

san pham

-PP: Thuc hanh ca nhan

-Thot lugng: 468 phut.

GV yéu cau SV may hoan thanh

mau thiét ké.

Huéng dan, tu van cho SV hoan

thanh san pham

SV may hoan thanh

san pham.

P, Py, Pg
Cy, C;

Hoat dong 15: Trinh dién b

suu tap

-PP: Hoat dong nhom.
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-Thot luong: 45 phut.

Yéu cau: Chuyp hinh ¢4 nhan mac
san pham va chup hinh nhém

mac bd suu tap cia nhom.

SV trang diém, chuan

bi phu kién phu hop

Va1 bd suu tap.

P, Py, Ps
Xy, Xz, Cy,
Cz

4.4 Cau héi/ bai tap kiém tra danh gia niang luc SV
Nhan biét , Van dung cap
Thong hiéu Van dung
Noi (M6 ta yéu . cao
L (Mo ta yéu cau (Mo ta yéu
dung cau can . L. (Mo ta yéu
can dat) cau can dat) L.
dat) cau can dat)
(K) SV |(Cy) SV chuin bi|(C,) SV chuin
chuan  bji|dady du vat liéu, |bi day du vat
1. day du vat | dung cy. Chuan bi | liéu, dung cu.
Pidu ligu, dung thiét bi. Kiém tra va
kién | % sta chita thiét
cho bi d¢ dat chuan
truée vé duong may,
mat do chi.
(K;) Quan
2. sat cac L , ,
(P1) Ao dam nay | (P,) Ao dam
pic |duong rap| ¢ s g
. | thiet  ké bang |nay thiet ke
diém | no1 trén ao .
. phuong phép rdp | bang phuong
hinh |dam ¢ o
B 2D hay 3D? phap nao?
dang | diém gi dac

biét?
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(Ks) SV | (P3) SV thyc hién
thuc  hién | dugc 7 budc qui
3 duoc 7 | trinh.
buéc qui e
Qui | . (bude 3: SV dol oy ppan tich | (Ps) Phan tich
s rinn. sdng tao nhiing| . , x P , x
trinh o cau truc mau | cau tric mau
< -« | (budc 3: v€ | duong thiét ké moi - - s
thiée Kk | (PU0° 30 Ve | duong itk mot | o 2 4 thiét| SV thidt ké va
3 C hiét | nh hai di X
jo dhm | dUOnE thict nhung phai di qua e i | i lap
X ké moi | 9 diém then chot dé x . ,
bién _ 7 tao mau phu | phuong an tao
Kidu nhung phai | ra san‘ phaqm khac hop. mAu phi hop.
di qua 9|GV vé kiéu dang
diém then | nhung van dat yéu
chét giéng | cau vé tinh tham
GV) my)
(K4) DPua .
(P;) Thuc hién
4. bo rap cho ' . .
| (Py) Thyc hién qui | qui trinh ding
Yéu cau | SV quan sat s .
. | trinh dung yéu céu | ti€u chuan cua
ky |va néu yéu o
. _ | ky thuat. tai  liku k¥
thuat |cau ky )
: thuat.
thuat.
K Vv .| (X1) Néu bién | (p,) S :
5. (Ko S (X)) SV quan sét| i (Ps) 86 do cua
quan  sét b vl quan s phap  phong | sv khong
Nguyen dudong may . . ’ .| ngua dé duong giong nhu
nhan duong may trén q . .
trén  san| . . . may san pham | Mannequin.
sai hong 7 san pham va cho X o ) ,
pham val. .. ., 2 khong bi nhan? | Sy mudn thiét
va bién X s biét cac san pham & o -
' 5 biét . su bien | Ké t 5
ohéip cho co bi¢ nay gip sai hong (X;) Néu bién | ké theo so do
Hon cac san Na0? phé_p ph(‘)ng cia minh thi
phong phim  nay ngira rdp vai|phai lam nhu
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ngwra | gap sai nam ém trén | thé nao?
hong nao? mat phang?
(P3) boi véi ao
. , dam bién kiéu
(P3) DBoi voi ao | (P3) Doi vai ao ,
\ A . ., | khong doi
dam bién ki€u doi | ddm bién kiéu
.. | xtng,  khong
xtmg, khong co6 | khong doi| A
A ] co pen, khong
pen, khong coé | ximg, khong co
\ . ) _ | c0 duong suon
(X2) SV 1am | guong swon  van | pen, khong cé |
6. n , , van Om vao co
_|viéc nhém | om vao co thé o|dudng  suon| .
Bal X . . . the¢ & phan
tién  hanh | phan nguc eo va|van 6m vao co
tap n . ) , . | nguc, eo va
thue  hién | mong, tung vay |thé thi can| .
du , . ., |mbng, tung
] dy an. xéo thi can duong | duong thiet ke .
an vay xc¢o thi can

thiét ké phai di qua
then
dinh

may diém
chot, xac
nhitng diém then

chét ?

phai di qua
may diém then
chdt, xac dinh
nhimg  diém

then chét 2

duong thiét ké
phai di  qua
may diém then
chét, xac dinh
nhimg  diém

then chdt ?
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